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ATENCAO: transcreva no espaco apropriado da
sua FOLHA DE RESPOSTAS, com sua caligrafia usual,
considerando as letras mailsculas e minusculas, a seguinte frase:

Macaco velho nao pula em galho seco.
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INSTRUGOES

Verifique se este CADERNO DE QUESTOES corresponde ao Processo Seletivo para o qual vocé esta
inscrito. Caso nao corresponda, solicite ao Fiscal da sala que o substitua.

Esta PROVA consta de 40 (quarenta) questdes objetivas.

Caso o CADERNO DE QUESTOES esteja incompleto ou apresente qualquer defeito, solicite ao Fiscal da
sala que o substitua.

Para cada questéo objetiva, existe apenas uma (1) alternativa correta, a qual devera ser assinalada na
FOLHADE RESPOSTAS.

Os candidatos que comparecerem para realizar a prova nao deverao portar armas, malas, livros,
magquinas calculadoras, fones de ouvido, gravadores, pagers, notebooks, telefones celulares, pen drives
ou quaisquer aparelhos eletrénicos similares, nem utilizar veus, bonés, chapéus, gorros, mantas, lencos,
aparelhos auriculares, proteses auditivas, 6culos escuros, ou qualquer outro adereco que lhes cubra a
cabeca, o pescog¢o, os olhos, os ouvidos ou parte do rosto, exceto em situagdes previamente autorizadas
pela Comissdo do Concurso efou em situagdes determinadas em lei (como o caso presente do uso
obrigatério de mascara, em virtude da pandemia do Coronavirus). Os relégios de pulso serdo |
permitidos, desde que permanegcam sobre a mesa, a vista dos fiscais, até a conclusao da prova.

(conforme subitem 7.10 do Edital de Abertura)

E de inteira responsabilidade do candidato comparecer ao local de prova munido de caneta
esferografica, preferencialmente de tinta azul, de escrita grossa, para a adequada realizagao de sua
Prova Escrita. Nao sera permitido o uso de lapis, marca-textos, réguas, lapiseiras/grafites e/ou
borrachas durante arealizagado da prova. (conforme subitem 7.15.2 do Edital de Abertura)

Nao sera permitida nenhuma espécie de consulta em livros, codigos, revistas, folhetos ou anotagbes, nem
o uso de instrumentos de calculo ou outros instrumentos eletrénicos, exceto nos casos em que forem pré-
estabelecidos noitem 13 do Edital. (conforme subitem 7.15.3 do Edital de Abertura)

Preencha com cuidado a FOLHA DE RESPOSTAS, evitando rasuras. Eventuais marcas feitas nessa
FOLHA a partirdo nimero 41 serdo desconsideradas.

Ao terminar a prova, entregue a FOLHADE RESPOSTAS ao Fiscal da sala.

A duragéo da prova é de trés horas (3h), ja incluido o tempo destinado ao preenchimento da FOLHA DE
RESPOSTAS. Aofinal desse prazo, a FOLHADE RESPOSTAS sera imediatamente recolhida.

O candidato somente podera se retirar da sala de prova uma hora (1h) apds o seu inicio. Se quiser
levar o Caderno de Questdes da Prova Escrita, o candidato somente podera se retirar da sala de
prova uma hora e meia (1h30min) apés o inicio. O candidato ndao podera anotar/copiar o gabarito de
suas respostas de prova.

Apds concluir a prova e se retirar da sala, o candidato somente podera se utilizar de sanitarios nas
dependéncias do local de prova se for autorizado pela Coordenacdo do Prédio e se estiver
acompanhado de um fiscal. (conforme subitem 7.15.6 do Edital de Abertura)

Ao concluir a Prova Escrita, o candidato devera devolver ao fiscal da sala a Folha de Respostas (Folha

Optica). Se assim nao proceder, sera excluido do Processo Seletivo. (conforme subitem 7.15.8 do Edital de
Abertura)

A desobediéncia a qualquer uma das recomendagdes constantes nas presentes instrucbes podera
implicara anulacao da prova do candidato.
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FR Considere as intervencdes ndo farmacoldgicas abaixo.

I - Utilizar praticas complementares, como a calatonia,
promover o relaxamento, diminuir o estresse, negar
a dor, focar a atengdo no paciente.

II - Evitar a movimentagao excessiva do paciente, ouvir
o paciente, explicar o motivo do medo, oferecer
apoio emocional, promover conforto, focar a
atencdo no paciente.

III- Desviar a atencdo do paciente da dor, minimizar o
barulho, realizar aplicacbes de calor e frio, promover
relaxamento, promover conforto.

Quais visam reduzir a ansiedade, o estresse emocional e
promover conforto ao paciente?

(A) Apenas L.

(B) Apenas II.

(C) Apenas III.
(D) Apenas I e III.
(BE) I, Il e III.

X FAURGS

kX A preocupacdo com a qualidade da assisténcia de

enfermagem e com a seguranga do paciente cirdrgico
tem sido uma constante na Sala de Recuperagao
Pos-Anestésica (SRPA). Umas das finalidades dessa
preocupagao € oferecer uma intervengao de enferma-
gem individualizada equiparavel ao grau de dependéncia
em que se encontra o paciente. Assim, estima-se que
a proporcao de técnicos de enfermagem seja de

(A) 2 técnicos de enfermagem para cada 6 pacientes.
(B) 1 técnico de enfermagem para cada 3 pacientes.
(C) 1 técnico de enfermagem para cada 6 pacientes.
(D) 1 técnico de enfermagem para cada 5 pacientes.
(E) 2 técnicos de enfermagem para cada 3 pacientes.

De acordo com a Organizagdo Mundial da Salde, a
seguranca do paciente pode ser alcancada mediante
determinadas ac0es complementares.

Dessa forma, a assisténcia de enfermagem durante o
periodo pds-operatdrio concentra-se
em intervengles destinadas a ou
complicagdes. Mesmo sendo um
procedimento de pequeno porte, 0
paciente se encontra sob risco permanente de eventos
indesejaveis e prejudiciais a sua

integridade.

Assinale a alternativa que completa, correta e respec-
tivamente, as lacunas do paragrafo acima.

(A) mediato — prevenir — tratar — médico — adversos

(B) imediato — adequar — diagnosticar — médico —
secundarios

(C) mediato — curar — diagnosticar — médico — secun-
darios

(D) imediato — curar — tratar — cirrgico — adversos

(E) imediato — prevenir— tratar — cirirgico — adversos

Em relagdo as competéncias do técnico de enfermagem,
assinale as afirmacgdes abaixo com V (verdadeiro) ou F
(falso).

( ) Presta cuidados de enfermagem aos pacientes
designados pelo médico, conforme prescricdo
médica.

( ) Confere o carro de emergéncia conforme rotina
preestabelecida, sem realizar o teste diario do
desfibrilador.

( ) Notifica o enfermeiro sobre as condigdes do paciente
e eventuais intercorréncias, se achar necessario.

( ) Participa da melhoria dos processos realizados
na unidade, como membro do grupo de trabalho,
emitindo opinides e sugestoes.

( ) Providencia o material e equipamentos necessarios
para prestar cuidados adequados a cada paciente.

A sequéncia correta de preenchimento dos parénteses,
de cima para baixo, €

(A) F=V-F-F-V
(B) V-V-F-V-F
(CF-V-F-V-V
(D) F-F-F-V-F
(E) V-F-F-F-V

N

FAURGS - HCPA - Edital 06/2021

W

Pag. 3

(F} A Escala de Indice de Steward (0 a 12 anos) tem

pontuacdo maxima de 6. Esta escala facilita a avaliacdo
da dor em pediatria, sendo aplicada para criangas a
cada 15 minutos na primeira hora, a cada 30 minutos
na segunda hora e a cada hora a partir da terceira hora,
de acordo com o despertar da crianga. Sobre esse tema,
considere os itens abaixo.

I - Vias aéreas.
II - Circulagdo e saturacdo de oxigénio.
III- Movimentagdo e consciéncia.

Quais desses itens estdo incluidos na avaliacdo acima
mencionada?

(A) Apenas I.

(B) Apenas II.

(C) Apenas III.
(D) Apenas I e III.
(E) I, Il e III.
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A A prescricdo de sedativos e bloqueadores neuromuscu-

lares é frequente para os pacientes expostos a diversos
fatores na UTI, como privacdo do sono, decubito horizon-
tal prolongado e ruido de aparelhos. Os medicamentos
com propriedades sedativas sao utilizados para

(A) induzir o sono, aliviar a dor, aumentar a ansiedade,
facilitar a ventilagdo mecanica.

(B) facilitar a ventilagdo mecanica, aumentar a ansie-
dade, controlar a dor.

(C) induzir o sono, aliviar a dor, promover amnésia
durante procedimentos, facilitar a ventilacdo
mecanica.

(D) aliviar a dor, induzir o sono, promover amnésia
durante procedimentos, aumentar a ansiedade.

(E) dificultar a ventilagdo mecénica, aliviar a dor, dimi-
nuir a ansiedade.

X FAURGS

i)Y A primeira etapa do checklist da Cirurgia Segura é

realizada com o paciente

(A) na sala de operacao, logo na sua chegada em sala.
(B) na sala de recepcao.

(C) na sala de operacdo, ja com a cirurgia em anda-
mento.

(D) na sala de operacdo, durante a indugao anestésica.

(E) na sala de operacdao, no momento da incisdao
cirurgica.

Sobre as complicagdes mais frequentes no periodo
pos-operatodrio imediato e intervengdes de enferma-
gem, considere os fatores de risco abaixo.

I - Obesidade e tabagismo.
II - Pés-operatdrio de cirurgias de longa duragao (mais
de trés horas).

III- Uso de opioides e de bloqueadores neuromuscu-
lares.

Quais sao fatores de risco para complicagdes respi-
ratorias?

(A) Apenas I.

(B) Apenas II.

(C) Apenas III.
(D) Apenas I e III.
(B) I, Il e I1I.

m ApOs o posicionamento do paciente para o procedi-

mento cirlrgico, deve-se colocar a placa dispersiva,
seguindo as recomendacbes de estar em contato
uniforme com o corpo; ser instalada em uma area em
que haja massa muscular, o mais possivel
do sitio cirdrgico, afastada de proteses metalicas, em
superficie , local sem pelos, com pele
integra e de massa muscular.

Assinale a alternativa que completa, correta e respec-
tivamente, as lacunas do trecho acima.

(A) longe — Umida — pouca
(B) préximo — seca — grande
(C) préximo — seca — pouca
(D) longe — Umida — grande
(E) longe — seca — grande

Sdo efeitos indesejaveis dos opioides:

(A) sedagdo, sonoléncia, cefaleia e diarreia.
(B) depressao respiratoria, cefaleia, sonoléncia e diarreia.
(C) cefaleia, diarreia, sedagdo, sonoléncia e vémito.

(D) depressdo respiratéria, sedagdo, sonoléncia e
nauseas.
(E) vomito, sedacdo, cefaleia e diarreia.

Operagao de Werthein trata-se

(A) da correcao de prolapso uterino e cistocele.

(B) da fixagao da vagina e Utero em sua loja natural e
levantamento de bexiga.

(C) de uma histerectomia abdominal com linfadenec-
tomia pélvica seletiva.

(D) de uma mastectomia radical sistematizada.
(E) da suspensao e fixacdo do Utero a parede abdo-
minal.

Sobre os cuidados do posicionamento cirdrgico do
paciente na sala de operagdo, € INCORRETO afirmar
gue se deve

(A) proteger proeminéncias Osseas, principalmente,
em pacientes idosos, criangas, obesos e desnutridos,
para evitar formagao de Ulceras por pressao, trom-
boses e compressao da circulagdo.

(B) impedir contato direto do paciente com a superficie
metalica da mesa de operacdo.

(C) cuidar para que os membros inferiores e superiores
nunca figuem pendentes na mesa de operacao.

(D) utilizar multiplos apoios para melhor acomodar o
paciente e evitar compressao de estruturas, bem
como adaptar a posicdo necessaria as reais condi-
¢Oes do paciente.

(E) impedir vicios de posicionamento (hiperextensao
dos membros e fixagao correta do paciente).

N
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FEY Numere a segunda coluna de acordo com a primeira,

associando os termos cirdirgicos as suas caracteristicas.

(1) Diérese
(2) Hemostasia
(3) Exérese
(4) Sintese

( ) Trata-se da cirurgia propriamente dita.

( ) Constitui a seccdo tecidual e libera as estruturas
anatomicas.

( ) Trata-se da aproximacdo das bordas dos tecidos
seccionados ou ressecados.

( ) Conjunto de medidas que previnem, detém ou
coibem o extravasamento sanguineo.

A sequéncia correta de preenchimento dos parénteses
da segunda coluna, de cima para baixo, é

(A)3-1-4-2.
(B) 1-2-3-4.
(C)4-1-3-2.
(D)3-1-2-4.
(E) 3-2-1-4.

X FAURGS

Considere as afirmagdes abaixo sobre a gestdo de
Orteses, Préteses e Materiais Especiais (OPME).

I - Ortese compreende qualquer material permanente
ou transitdrio que auxilie as funcdes de um membro,
orgao ou tecido, ndo ligados ao ato cirurgico.

II - Protese compreende qualquer material perma-
nente ou transitorio que substitua total ou parcial-
mente um membro, érgdo ou tecido.

III- Implante é definido como qualquer produto médico
projetado para ser parcialmente introduzido no
corpo humano ou para substituir uma superficie
epitelial ou ocular, por meio de intervengao
cirirgica, e destinado a permanecer no local apds
a intervencado.

Quais estdo corretas?

(A) Apenas I.

(B) Apenas II.
(C) Apenas III.
(D) Apenas I el.
(B) I, Il e I1I.

I Todos os membros da equipe da sala cirtrgica devem
usar Equipamentos de Protegdo Individual (EPIs),
dependendo da situagdo de risco, conforme reco-
mendado nas orientagdes para servigos de salde:
medidas de prevengdo e controle que devem ser
adotadas durante a assisténcia aos casos suspeitos
ou confirmados de infeccdo pelo Novo Coronavirus
(SARS-CoV-2). A respeito dessas orientacoes, assinale
as afirmagOes abaixo com V (verdadeiro) ou F (falso).

( ) O paciente cirdrgico deve utilizar a mascara cirdr-
gica, para controle de fonte, durante sua circulagao
para o centro cirlrgico, anestesias e para o local
de internagdo apds o procedimento.

( ) Para evitar a saida do profissional circulante de sala
durante o procedimento cirdrgico, recomenda-se
disponibilizar um profissional da equipe fora da
sala operatoria para providenciar materiais, equi-
pamentos e insumos que sejam essenciais para o
ato operatorio.

( ) Deve-se utilizar mascaras N95/PFF2 ou equivalente
com valvula de expiracdao durante procedimentos
cirtrgicos.

( ) Mascaras de tecido n3o sao EPIs, e dessa forma, nao
devem ser utilizadas por profissionais de salde du-
rante a prestagao de assisténcia direta aos pacientes.

( ) Para o transporte dos pacientes suspeitos ou con-
firmados de COVID-19 da sala cirtrgica ao local de
internagdo, o profissional devera trocar avental e
luvas.

A sequéncia correta de preenchimento dos parénteses,
de cima para baixo, é

(A) F-V-V-F-F
(B) V-V-F-V-F
(CV-V-F-V-V
(D) F-F-V-V-F
(E) V-F-V-F-V

A A Lista de Verificacdo divide a cirurgia em trés fases,
cada uma correspondendo a um momento especifico
no fluxo normal do procedimento — o periodo anterior
a inducdo anestésica ( ), 0 periodo apds a
inducdo e antes da incisdo cirurgica ( Yeo
periodo durante ou imediatamente apds o fechamento
da ferida, mas anterior a remocdo do paciente da sala
de operagao ( ).

Assinale a alternativa que completa, correta e respec-
tivamente, as lacunas do trecho acima.

(A) entrada — pausa cirdrgica — saida
(B) pausa cirdrgica — entrada — saida
(C) entrada — saida — pausa cirurgica
(D) saida — pausa cirdrgica — entrada
(E) pausa cirdrgica — saida — entrada

N
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Um processo de equipe para a contagem manual de

todos os instrumentais e compressas, no comego e na
conclusdo da cirurgia, € uma pratica padronizada em
varias organizagGes de enfermagem. Com relagdo a
esse tema, é correto afirmar que:

(A) a contagem deve ser realizada por duas pessoas,
tais como o anestesista e o instrumentador.

(B) se uma contagem for interrompida, esta deve ser
reiniciada de onde parou.

(C) itens incluidos na contagem devem ser removidos
da sala operatdria até que a contagem final seja
concluida e as contagens sejam compativeis.

(D) quando uma contagem nado puder ser realizada,
uma radiografia deve ser obtida apds a saida do
paciente da sala operatoria.

(E) os resultados das contagens devem ser anunciados
de maneira audivel ao cirurgido, que deve assentir
verbalmente.

X FAURGS

Com relagdo as caracteristicas da Cultura de Seguranga,
de acordo com a Portaria n® 529/2013, assinale a alter-
nativa INCORRETA.

(A) Cultura que prioriza a seguranga acima de metas
financeiras e operacionais.

(B) Cultura que encoraja e recompensa a identificacao,
a nao notificacdo e a resolugdo dos problemas
relacionados a seguranga.

(C) Cultura na qual todos os trabalhadores, incluidos
profissionais envolvidos no cuidado e gestores,
assumem responsabilidade pela sua prdpria segu-
ranga, pela seguranga de seus colegas, pacientes
e familiares.

(D) Cultura que proporciona recursos, estrutura e
responsabilizacdo para a manutencdo efetiva da
seguranga.

(E) Cultura que, a partir da ocorréncia de incidentes,
promove o0 aprendizado organizacional.

PX] No que diz respeito a infraestrutura e recursos materiais

necessarios para o funcionamento de um servigo de
endoscopia, assinale as afirmativas abaixo com V
(verdadeiro) ou F (falso).

( ) E proibida a recuperacdo de pacientes submetidos
a sedacdo ou anestesia ndo topica fora da sala de
recuperacao.

( ) A sala de processamento deve prover exaustdao
forcada de todo ar da sala, com descarga para o
exterior da edificagao.

( ) Para os servigos de endoscopia do tipo II, ndo é
necessaria sala de recuperacdo anestésica.

( ) A secagem dos equipamentos com canais € reali-
zada em armario para guarda dos equipamentos
na posicao vertical.

( ) E necessaria uma cuba para lavagem, com profun-
didade suficiente para evitar respingos em suas
laterais, no piso e no profissional.

A sequéncia correta de preenchimento dos parénteses,
de cima para baixo, é

(A) V-V-V-F-V
(B) F-F-V-F-V
(O V-V-F-F-V
(D) F-F-F-V-V
(E) V-F-F-V-F

No que se refere as definicdes das boas praticas de
funcionamento para os servigos de endoscopia, assinale
a alternativa correta.

(A) A pré-limpeza é caracterizada pela remocdo da
sujidade, presente nos produtos para salde,
somente com agua.

(B) Sédo produtos para saude ndo criticos: os que
entram em contato com pele ndo integra ou mucosas
integras colonizadas.

(C) Produto para saude de conformacdo complexa sdo
0s que possuem limen maior do que cinco milime-
tros com fundo cego e espacos internos inacessiveis
para a friccdo direta.

(D) Rastreabilidade é a capacidade de tragar o histdrico,
a aplicacdo ou a localizacdao de um item por meio
de informacdes previamente registradas.

(E) Na sedagdo consciente, o paciente, dificiimente, é
despertado por comandos verbais, mas responde a
estimulos dolorosos.

N

Para a realizacdo de procedimentos endoscépicos,
diagndsticos e intervencionistas, sdo utilizados equipa-
mentos rigidos ou flexiveis, com via de acesso ao orga-
nismo por orificios exclusivamente naturais. No que se
refere ao processamento de equipamentos e acessorios,
assinale a afirmativa INCORRETA.

(A) A pré-limpeza do endoscopio deve ser realizada
imediatamente apds a finalizagdo do procedimento,
com remocao da sujidade da superficie externa.

(B) Quando o equipamento possuir canais, deve haver
a introducao de detergente sob pressdao nestes,
conforme orientacdo do fabricante.

(C) Os endoscopios flexiveis, apds serem submetidos a
processamento, devem ser mantidos em posicao
vertical com preservacdo de alinhamento entre as
duas extremidades até a sua utilizagdo.

(D) E necessério realizar a monitorizacio dos parametros
indicadores de efetividade dos agentes saneantes
gue possuem agao antimicrobiana como concen-
tracdo uma vez na semana.

(E) As escovas utilizadas na limpeza dos canais endosco-
picos, quando passiveis de processamento, devem
ser submetidas a limpeza e desinfeccdo a cada
turno de trabalho.

FAURGS - HCPA - Edital 06/2021

W

Pag. 6

PS 52 — TECNICO DE ENFERMAGEM (UCC, SRPA, CCA e/ou CME)



PPA A tecnologia envolvendo os procedimentos de endos-

copia digestiva evoluiu consideravelmente. Quanto a
limpeza e desinfecgdo de aparelhos endoscopicos,
assinale as afirmativas abaixo com V (verdadeiro) ou F
(falso).

( ) Imediatamente apos ser retirado do paciente, com
o aparelho ainda conectado na fonte de luz, deve-se
aspirar agua com detergente enzimatico para
limpeza do excesso de secrecdo no canal.

( ) O teste de vedacgdo deve ser realizado semanal-
mente.

( ) Deve-se introduzir a escova de limpeza no canal de
bidpsia até a saida na porgao distal e escovar a
escova de limpeza ao sair na outra extremidade,
antes de traciona-la de volta.

( ) N3o é necessario secar/escorrer o aparelho antes
de coloca-lo em solucdo desinfetante.

( ) No que se refere a armazenagem dos aparelhos
endoscopicos, os mesmos devem ser guardados
em maletas proprias, de forma angulada, com a
secao de controle para baixo.

A sequéncia correta de preenchimento dos parénteses,
de cima para baixo, €

(A) V-F-V-F-V
(B) V-F-V-F-F
(C)F-V-F-V-F
(D)V-V-V-F-F
(E) V-V-V-F-V

X FAURGS

PYA A avaliacdo para alta do paciente no pés-operatdrio de
cirurgia ambulatorial deve ser segura e eficaz, e deve
seguir padroes e critérios. Quanto a alta hospitalar para
as cirurgias ambulatoriais, assinale as afirmativas abaixo
com V (verdadeiro) ou F (falso).

( ) O paciente deve estar orientado no tempo, espaco
e com estabilidade de sinais vitais ha pelo
menos sessenta minutos.

( ) Para os pacientes ambulatoriais, deve-se exigir
uma estabilidade fisica maior do que para os pacien-
tes internados ao receberem alta.

( ) Paciente com dor em grande intensidade, com
receituario de analgésicos para uso no domicilio,
podera receber alta e, se necessario, procurar um
pronto-atendimento.

( ) O paciente deve ter capacidade de locomocao igual
a pré-operatdria e com capacidade de ingerir liquidos.

( ) Para os pacientes submetidos a bloqueios regio-
nais, € necessario o retorno da sensibilidade e da
forca motora.

A sequéncia correta de preenchimento dos parénteses,
de cima para baixo, €

(A)V-F-V-F-V,
(B) V-F-V-F-F.
(C) F-=V-F-V-F.
(D)V-F-F-F-V.
(E) V-V-F-V-V.

PX] A endoftalmite é o termo utilizado para o processo

inflamatorio que ocorre no interior do globo ocular,
decorrente de infeccdo por microrganismos e é uma
das mais temidas complicacGes apds procedimentos
oftalmoldgicos invasivos. Com relagdo a esse tema,
assinale a alternativa correta.

(A) A antissepsia da area ocular a ser operada ndo é
indicada, pois facilita a entrada de microrganismos
através do poros.

(B) E indicado uso de colirio de iodopovidona a 5%
imediatamente antes do procedimento cirdrgico.

(C) O conjunto de caneta de facoemulsificacdo e
ponteira devem ser lavados e desinfetados entre
uma cirurgia e outra.

(D) A anestesia peribulbar possibilita a mobilizacdo da
palpebra, auxiliando para a protecdo natural dos
olhos.

(E) E recomendado em cirurgias oftalmoldgicas o uso
sistémico de antimicrobianos para fins de profilaxia
no pré-operatario.

PEl Considere as afirmacdes abaixo sobre as complicagdes
mais comuns no pos-operatorio de cirurgias uroldgicas.

I - Infecgdo urinaria é mais frequente em pacientes
com uso prolongado de sonda vesical no pré-ope-
ratorio.

II - Retencdo urinaria pode ocorrer pela persisténcia
de tecido prostatico apical, espasmo e edema ao
nivel do esfincter uretral.

III- Com aumento da pressdao abdominal, deve-se
realizar monitorizacdo constante da saturacdo de
oxigénio, devido ao risco de embolia gasosa.

Quais estdo corretas?

(A) Apenas L.

(B) Apenas II.
(C) Apenas III.
(D) Apenas I el
(E) I, I e III.
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PXA As cirurgias ambulatoriais sdo caracterizadas por serem

procedimentos de menor porte cirdrgico e pela auséncia
de necessidade de cuidados especiais no periodo
pos-operatorio. Quanto as cirurgias ambulatoriais,
assinale a alternativa correta.

(A) N3o ha necessidade de procedimentos especializa-
dos e de controles rigidos no pds-operatorio.

(B) O paciente ndo necessita estar acompanhado por
um adulto ou responsavel.

(C) Nas cirurgias ambulatoriais, o paciente sempre
necessita de pernoite para sua recuperagao.

(D) A selecdo do paciente envolve varios fatores de
risco, entre eles, os relacionados a propria cirurgia
e a anestesia, sendo que, em nivel ambulatorial,
somente realizam-se procedimentos sob anestesia
local ou sedacao.

(E) Uma das desvantagens da cirurgia ambulatorial é
o alto risco de infeccdo hospitalar e o elevado
numero de complicacbes pos-operatorias.

X FAURGS

A temperatura corporal é regulada pelo equilibrio entre

a producao de calor, determinada pelo metabolismo
corporal, e a perda de calor da pele para 0 meio ambiente.
Sobre a prevencao da hipotermia perioperatoria, assinale
V (verdadeiro) ou F (falso) para as praticas fortemente
recomendadas.

( ) Iniciar medidas e pré-aquecimento, principalmente
na primeira hora apos anestesia.

( ) Minimizar exposicao corpdrea do paciente e remover
roupas ou campos molhados.

( ) Administrar solugdes em temperatura ambiente.

( ) Instalar ou manter o equipamento de aquecimento
ativo durante o periodo intraoperatdrio e pds-opera-
torio.

( ) A monitorizacdo da temperatura no intraoperatdrio
esta indicada somente para cirurgias de grande
porte.

A sequéncia correta de preenchimento dos parénteses,
de cima para baixo, é

(A) V-V-F-V-F
(B) F-V-F-V-F
(CV-V-V-F-V
(D) F=V-V-F-V
(E) V-F-F-V-F

PXY Considere as afirmacSes abaixo sobre os deveres que
constam no novo Cédigo de Etica dos Profissionais de
Enfermagem.

I - Deve-se disponibilizar assisténcia de Enfermagem
a coletividade em casos de emergéncia, epidemia,
catastrofe e desastre, sem pleitear vantagens
pessoais, quando convocado.

II - Deve-se registrar no prontuario e em outros docu-
mentos as informacdes inerentes e indispensaveis
ao processo de cuidar de forma clara, objetiva,
cronoldgica, legivel, completa e sem rasuras.

III- Deve-se executar atividades que ndo sejam de sua
competéncia técnica, cientifica, ética e legal ou que
nao oferecam seguranca ao profissional, a pessoa,
a familia e a coletividade.

Quais estdo corretas?

(A) Apenas I.

(B) Apenas II.
(C) Apenas III.
(D) Apenas I eIl.
(E) I, Il e III.

PXX As acBes e servigos publicos de salide e os servicos
privados contratados ou conveniados que integram o
Sistema Unico de Saude (SUS) sdo desenvolvidos de
acordo com diretrizes e principios. Qual das alternati-
vas abaixo NAO apresenta uma diretriz ou principio do
Sus?

(A) Universalidade de acesso aos servicos de saude.
(B) Integralidade de assisténcia.

(C) Coordenacao do cuidado.

(D) Participacdo da comunidade.

(E) Descentralizacao.

EDY Considere as afirmacdes abaixo sobre a Etica Profissional
do Servidor Publico Civil do Poder Executivo Federal.

I - A funcdo publica deve ser tida como exercicio
profissional e, portanto, integra-se na vida particular
de cada servidor publico.

IT - Deve ser comunicado, imediatamente, a seus superio-
res todo e qualquer ato ou fato contrario ao inte-
resse publico, exigindo as providéncias cabiveis.

III- Em todos os 6rgdos e entidades da Administracdo
Publica Federal direta, indireta, autarquica e funda-
cional, ou em qualquer 6rgao ou entidade que
exerca atribuicdes delegadas pelo poder publico,
devera ser criada uma Comissdo de Etica.

Quais estdo corretas?

(A) Apenas I.

(B) Apenas II.
(C) Apenas III.
(D) Apenas I eIl
(B) I, Il e I1I.
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EFM Numere a segunda coluna de acordo com a primeira,
relacionando a classificagao dos incidentes relaciona-

dos a assisténcia a saude.

(1) Near miss
(2) Evento adverso
(3) Incidente

( ) Evento que resulta em dano ao paciente.
( ) Evento que ndo atinge o paciente.
()E

vento ou circunstancia que poderia ter resultado,

ou resulta, em dano desnecessario a saude.

A sequéncia correta de preenchimento dos parénteses

da segunda coluna, de cima para baixo, é

(A) 2-1-3.
(B) 3-1-2.
(C)1-3-2.
(D)1-2-3.
(E) 3-2-1.

X FAURGS

acordo com a Resolugdo da ANVISA n° 222/2018.

(1) Grupo A
(2) Grupo B
(3) Grupo C
(4) Grupo D
(5) Grupo E

( ) Residuos contendo produtos com a possivel presenca
de agentes bioldgicos que, por suas caracteristicas,

podem apresentar risco de infeccao.

()

residuos domiciliares.

()

dade.
( ) Residuos contendo rejeitos radioativos.

( ) Residuos contendo perfurocortantes ou escarifi-

cantes.

A sequéncia correta de preenchimento dos parénteses

da segunda coluna, de cima para baixo, é

Numere a segunda coluna de acordo com a primeira,
associando a classificagdo dos Residuos de Servicos de
Salde (RSS) as suas respectivas caracteristicas, de

Residuos contendo produtos que ndo apresentam
risco bioldgico, quimico ou radioldgico a salde ou
ao meio ambiente, podendo ser equiparados aos

Residuos contendo produtos quimicos que podem
apresentar risco a salde publica ou ao meio
ambiente, dependendo de suas caracteristicas de
inflamabilidade, corrosividade, reatividade e toxici-

Sobre a higienizagdo das maos, uso de luvas e cuidados
com a pele das maos, que fazem parte do protocolo do
Programa Nacional de Seguranca do Paciente do Minis-
tério da Saude, ¢ INCORRETO afirmar que

(A) o profissional nunca deve tocar, desnecessariamente,
superficies e materiais (tais como telefones,
maganetas, portas) quando estiver com luvas.

(B) “higiene das maos” é um termo que se refere,

exclusivamente, a lavar as maos para prevenir a

transmissao de microrganismos e, consequente-

mente, evitar que pacientes e profissionais de
salde adquiram infecgdo relacionada a assisténcia

a saude.

a friccdo das maos com preparagdo alcodlica

contendo um agente umectante agride menos a

pele do que a higiene com sabonete liquido e agua.

0 uso de cremes de protecao para as maos ajuda

a melhorar a condicao da pele, desde que sejam

compativeis com os produtos de higiene das maos

e as luvas utilizadas.

0 uso de luvas ndo altera nem substitui a higieni-

zacao das maos; seu uso por profissionais de

salde ndo deve ser adotado indiscriminadamente.

(©

(D)

(B)

N
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Considere as afirmacdes abaixo sobre medidas especificas
de prevencao e controle de infeccbes causadas por
microrganismos multirresistentes (MDRs).

I - O controle de MDRs ocorre a partir da adogdo de
intervencdes combinadas: uso das Precaucdes
Padrdo, uso de Precaucdes de Contato até que as
culturas de vigilancia para os MDRs sejam negativas,
educacdo da equipe de saude, aprimoramento da
limpeza e desinfeccao do ambiente e melhorias na
comunicacao sobre casos de MDRs, dentro e entre
as instituicbes de assisténcia a saude.

O banho de clorexidina 2% tem sido usado com
sucesso para evitar infeccdes de MDRs relaciona-
das a assisténcia a salde, tais como infeccoes da
corrente sanguinea, infecgles de sitio cirtrgico e
para diminuir a colonizacao de alguns MDRs.

Uma das medidas especificas para prevencdo e
controle de infeccdes causadas por Pseudomonas
e Acinetobacter € a utilizacdo de sistemas de sucgdo
fechados para evitar a contaminagao do ambiente
com aerossois contendo o microrganismo.

II -

III-

Quais estdo corretas?

(A) Apenas L.

(B) Apenas II.
(C) Apenas III.
(D) Apenas I eIl
(E) I, I e III.
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EE} Considere o trecho a seguir sobre a RDC n° 8, de 27

de fevereiro de 2009, que dispde sobre as medidas
para redugdo da ocorréncia de infecgbes por Micobac-
térias de Crescimento Rapido (MCR), em servicos de
salde.

O ciclo flash das autoclaves a vacuo ndo pode ser utili-
zado como rotina para o processamento do instrumental
e produtos para saude. A utilizagdo do ciclo flash das
autoclaves a vacuo s6 pode ocorrer em casos de
urgéncia, como em contaminagao acidental de instru-
mental cirdrgico no procedimento em curso. Este ciclo
deve ser monitorado por e .
Além disso, o ciclo deve ser documentado com as
seguintes informacgdes: data, hora, motivo do uso,

e nome e assinatura do responsavel pelo

. Este registro deve estar disponivel para

a avaliacao

Assinale a alternativa que completa, correta e respec-
tivamente, as lacunas do texto acima.

(A) indicadores quimicos — indicador bioldgico — nome
do instrumental — procedimento — da autoridade
sanitaria

(B) enfermeiro — técnico de enfermagem — nome do
instrumental ou produto para salde — paciente —
da equipe médica

(C) enfermeiro — técnico de enfermagem — nome da
cirurgia — procedimento — do familiar do paciente

(D) indicadores quimicos — equipe médica — nome do
instrumental ou produto para salde — paciente —
da autoridade sanitaria

(E) enfermeiro — equipe médica — nome da cirurgia —
procedimento — do paciente

X FAURGS

N
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€@ Numere a segunda coluna de acordo com a primeira,

relacionando a classificagdo dos produtos para saude,
de acordo com sua criticidade e conformagdo as suas
caracteristicas.

(1) Produto critico para salde.

(2) Produto semicritico para saude.

(3) Produto ndo critico para saude.

(4) Produto critico para salde, de conformagao
complexa.

(5) Produto para salde, de conformagdo nao complexa.

( ) Possui limen inferior a cinco milimetros ou com
fundo cego, espacos internos inacessiveis para a
friccdo direta, reentrancias ou valvulas.

( ) Entra em contato com pele integra ou ndo entra
em contato com o paciente. Deve ser submetido,
no minimo, ao processo de limpeza.

( ) Utilizado em procedimentos invasivos com pene-
tracdo de pele e mucosas adjacentes, tecidos
subepteliais e sistema vascular, incluindo também
todos os produtos para salde que estejam direta-
mente conectados com esses sistemas. Deve ser
submetido ao processo de esterilizagdo, apds a
limpeza e demais etapas do processo.

( ) Suas superficies interna e externa podem ser
atingidas por escovagdo durante o processo de
limpeza e possui diametros superiores a cinco
milimetros nas estruturas tubulares.

( ) Entra em contato com pele ndo integra ou mucosas
integras colonizadas. Deve ser submetido, no
minimo, ao processo de desinfecgdo, no minimo,
de nivel intermediario, apos a limpeza.

A sequéncia correta de preenchimento dos parénteses
da segunda coluna, de cima para baixo, é

W
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Sobre processamento de produtos para saude, é
INCORRETO afirmar que

(A)

(B)

(©

(D)

(B)

o enxague final de produtos criticos para saude,
utilizados em cirurgias de implantes ortopédicos,
oftalmoldgicos, cirurgias cardiacas e neuroldgicas
deve ser realizado com agua potavel.

a limpeza de produtos para salide com conformacoes
complexas deve ser precedida de limpeza manual
e complementada por limpeza automatizada em
lavadora ultrassOnica ou outro equipamento de
eficiéncia comprovada.

¢ obrigatdrio, para produtos para sadde cujo Iimen
tenha didametro interno inferior a cinco milimetros,
gue a fase automatizada da limpeza seja feita em
lavadora ultrassonica com conector para canulados
e que utilize tecnologia de fluxo intermitente.

0 monitoramento do processo de esterilizacao deve
ser realizado em cada carga, em pacote teste desafio,
com integradores quimicos (tipo 5 ou 6), segundo
rotina definida pelo proprio CME ou empresa proces-
sadora.

os produtos para salde e o instrumental cirdrgico
consignado e disponibilizado pelo distribuidor devem
ser submetidos a limpeza por profissionais do CME
do servigo de salde, antes de sua devolugao.

X FAURGS

EE] Motores, serras e aparelhos elétricos, pneumaticos

e/ou com bateria sdo equipamentos utilizados para
serrar 0ssos em cirurgias ortopédicas, cardiacas,
neuroldgicas, entre outras. Em razdo de possuirem
componentes elétricos sofisticados, necessitam de
cuidados especiais durante o seu processamento, a fim
de preservar a sua vida Util e evitar intercorréncias no
periodo intraoperatdrio. Sobre o processamento deste
material, assinale a afirmacdo correta, de acordo com
as praticas recomendadas pela SOBECC.

(A) Deve-se realizar a limpeza por imersao e esteriliza-

¢ao em vapor de todos os componentes, incluindo

peca de mdo, bateria, motor, laminas e brocas,
independente de marca.

Deve-se realizar inspecao visual para observar a

presenca de residuos de sujidade, de danos ao

aparelho e acessorios, e sempre se lubrificar com
6leo de maquina e motores em geral todas as pecas
incluindo motor, peca de mao e brocas.

(C) Apds o uso, deve-se desconectar cada acessorio
(motor, peca de mao, protetor de broca, broca,
serra e lamina) e manter todos em um recipiente
lavavel, proprio para encaminhar a limpeza.

(D) Deve-se realizar a limpeza manual de pega de mao,
bateria, motor, ldminas, brocas e encaminham-se
estes para empresa processadora para esterilizacdo
em &xido de etileno, uma vez que todos os motores,
serras e perfuradores sdo termossensiveis.

(B)

Sobre monitoramento e controle do processo de
esterilizacdo, assinale as afirmativas abaixo com V

(B)

Deve-se esterilizar motores e serras pneumaticos

(verdadeiro) ou F (falso).

()

()

()

()

()

A sequéncia correta de preenchimento dos parénteses,
de cima para baixo, é

Realizar controles de rotina do processo de esteri-
lizacao com o auxilio de controles fisicos, quimicos
e bioldgicos dispensa a necessidade de qualificar o
equipamento de esterilizagdo, anualmente.

O indicador quimico tipo I é conhecido como
indicador externo de exposicao, impregnado em
fita adesiva, em grau cirlrgico e fyvek.

Deve ser colocado um indicador bioldgico em toda
carga esterilizada, a qual s6 deve ser liberada para
utilizacdo, ap0s leitura negativa desse indicador.

O indicador quimico tipo II é conhecido como teste
Bowie-Dick, que verifica a presenga de gases nao
condensaveis e vacuo da autoclave.

O indicador quimico tipo V é designado a reagir a
todos os parametros criticos de um ciclo de esteri-
lizacdo.

N
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e/ou com bateria por imersdo em glutaraldeido
ou acido peracético ou aldeido, uma vez que ha
incompatibilidade do processo de esterilizagdo com
qualquer alteracao de temperatura.

PS 52 — TECNICO DE ENFERMAGEM (UCC, SRPA, CCA e/ou CME)



X FAURGS

FT O controle na utilizacdo de Orteses, Préteses e Materiais
Especiais (OPME) é de responsabilidade dos profissio-
nais envolvidos na realizacdao do procedimento. E de
responsabilidade do profissional responsavel ou membro
integrante da equipe designado para esse fim o devido
preenchimento do registro de utilizacdo. Assinale a alter-
nativa que contém uma orientacdo em DESACORDO
com o controle e registro na utilizagdo de OPME.

(A) Deve haver o registro de consumo da sala cirdrgica,
a fixacdo de etiquetas de rastreabilidade nos docu-
mentos e a imediata devolucdao das OPME nao uti-
lizadas, logo apds a finalizacdo do ato cirdrgico.

(B) Devem ser registradas, no documento de consumo
da sala e no prontuario do paciente, todas as
informagoes sobre as OPME utilizadas, tais como:
nome do produto, fabricante, tamanho, quantita-
tivo e a descri¢do do implante realizado.

(C) O dano e a nao utilizagao das OPME no ato cirdirgico
deverao ser justificados pelo profissional respon-
savel pelo procedimento, por meio de um docu-
mento que discrimine os motivos da perda. O
respectivo documento de justificativa serd objeto
de analise sobre a possibilidade de processamento
de material para uso em salde ou sera descar-
tado nos termos da legislagao vigente.

(D) As OPME, os instrumentais e acessorios que neces-
sitem de esterilizagdo devem ser enviados para o
Centro de Materiais e Esterilizacdo (CME) com ante-
cedéncia e mediante registro de informagdes antes
do envio. Os indicativos de rastreabilidade deverdo
ser anexados a embalagem.

(E) Todas as OPME estdao sob a supervisdo e a
responsabilidade do diretor técnico dos estabele-
cimentos de salde. A responsabilidade ndo é
extensiva aos profissionais da salide que indicam
ou realizam os procedimentos com uso de OPME.

N

FAURGS — HCPA - Edital 06/2021 ﬂ@ PS 52 — TECNICO DE ENFERMAGEM (UCC, SRPA, CCA e/ou CME)
Pag. 12



HOSPITAL DE CLINICAS DE PORTO ALEGRE

PO
WE

HOSPITAL DE

CLINICAS

PORTO ALEGRE RS

1 1
 Publicadoem |
21/01/2022

EDITAL N° 06/2021 DE PROCESSOS SELETIVOS

(Unidade de Centro Cirurgico, Sala de Recuperagcao

PROCESSO SELETIVO 52

GABARITO APOS RECURSOS

TECNICO DE ENFERMAGEM

Pds-Anestésica, Centro Cirirgico Ambulatorial e/ou Centro de

Material e Esterilizacao)

01.| C 11. | B 21.| D 31. | A
02. | E 12. | E 22. | B 32. | C
03. |anuaoal 113, | A 23.| B 33.| B
04. |awaon| 114, | D 24. | E 34. | E
05.| D 15. | C 25. | D 35.| A
06. | C 16. | A 26. | A 36.| B
07. | E 17. | E 27. | A 37. | A
08.| D 18. | B 28. | D 38.| B
09.| C 19. | D 29. | C 39.| C
10. | A 20. | C 30. | E 40. | E

& F A UR GS Fundacéo de Apoio da Universidade Federal do Rio Grande do Sul



