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01. Considere as intervenções não farmacológicas abaixo. 
 

I - Utilizar práticas complementares, como a calatonia, 
promover o relaxamento, diminuir o estresse, negar 
a dor, focar a atenção no paciente. 

II - Evitar a movimentação excessiva do paciente, ouvir 
o paciente, explicar o motivo do medo, oferecer 
apoio emocional, promover conforto, focar a 
atenção no paciente. 

III - Desviar a atenção do paciente da dor, minimizar o 
barulho, realizar aplicações de calor e frio, promover 
relaxamento, promover conforto. 

 
Quais visam reduzir a ansiedade, o estresse emocional e 
promover conforto ao paciente? 

 
(A) Apenas I. 
(B) Apenas II. 
(C) Apenas III.   
(D) Apenas I e III. 
(E) I, II e III. 

 

02. De acordo com a Organização Mundial da Saúde, a 
segurança do paciente pode ser alcançada mediante 
determinadas ações complementares. 
Dessa forma, a assistência de enfermagem durante o 
período pós-operatório _____________ concentra-se 
em intervenções destinadas a _______________ ou 
_________________ complicações. Mesmo sendo um 
procedimento _______________ de pequeno porte, o 
paciente se encontra sob risco permanente de eventos 
__________________ indesejáveis e prejudiciais à sua 
integridade. 

 
Assinale a alternativa que completa, correta e respec-
tivamente, as lacunas do parágrafo acima. 

 
(A) mediato – prevenir – tratar – médico – adversos 

(B) imediato – adequar – diagnosticar – médico – 
secundários 

(C) mediato – curar – diagnosticar – médico – secun-
dários 

(D) imediato – curar – tratar – cirúrgico – adversos 

(E) imediato – prevenir– tratar – cirúrgico – adversos 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

03. A preocupação com a qualidade da assistência de 
enfermagem e com a segurança do paciente cirúrgico 
tem sido uma constante na Sala de Recuperação 
Pós-Anestésica (SRPA). Umas das finalidades dessa 
preocupação é oferecer uma intervenção de enferma-
gem individualizada equiparável ao grau de dependência 
em que se encontra o paciente. Assim, estima-se que 
a proporção de técnicos de enfermagem seja de 

 
(A) 2 técnicos de enfermagem para cada 6 pacientes. 
(B) 1 técnico de enfermagem para cada 3 pacientes. 
(C) 1 técnico de enfermagem para cada 6 pacientes. 
(D) 1 técnico de enfermagem para cada 5 pacientes. 
(E) 2 técnicos de enfermagem para cada 3 pacientes. 

 

04. Em relação às competências do técnico de enfermagem, 
assinale as afirmações abaixo com V (verdadeiro) ou F 
(falso). 

 
(  ) Presta cuidados de enfermagem aos pacientes 

designados pelo médico, conforme prescrição 
médica. 

(  ) Confere o carro de emergência conforme rotina 
preestabelecida, sem realizar o teste diário do 
desfibrilador. 

(  ) Notifica o enfermeiro sobre as condições do paciente 
e eventuais intercorrências, se achar necessário. 

(  ) Participa da melhoria dos processos realizados 
na unidade, como membro do grupo de trabalho, 
emitindo opiniões e sugestões. 

(  ) Providencia o material e equipamentos necessários 
para prestar cuidados adequados a cada paciente. 

 
A sequência correta de preenchimento dos parênteses, 
de cima para baixo, é 

 
(A) F – V – F – F – V. 
(B) V – V – F – V – F. 
(C) F – V – F – V – V. 
(D) F – F – F – V – F. 
(E) V – F – F – F – V. 

 

05. A Escala de Índice de Steward (0 a 12 anos) tem 
pontuação máxima de 6. Esta escala facilita a avaliação 
da dor em pediatria, sendo aplicada para crianças a 
cada 15 minutos na primeira hora, a cada 30 minutos 
na segunda hora e a cada hora a partir da terceira hora, 
de acordo com o despertar da criança. Sobre esse tema, 
considere os itens abaixo. 

 
I - Vias aéreas. 
II - Circulação e saturação de oxigênio. 
III - Movimentação e consciência. 
 
Quais desses itens estão incluídos na avaliação acima 
mencionada? 

 
(A) Apenas I. 
(B) Apenas II. 
(C) Apenas III. 
(D) Apenas I e III. 
(E) I, II e III. 
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06. A prescrição de sedativos e bloqueadores neuromuscu-
lares é frequente para os pacientes expostos a diversos 
fatores na UTI, como privação do sono, decúbito horizon-
tal prolongado e ruído de aparelhos. Os medicamentos 
com propriedades sedativas são utilizados para 

 
(A) induzir o sono, aliviar a dor, aumentar a ansiedade, 

facilitar a ventilação mecânica. 
(B) facilitar a ventilação mecânica, aumentar a ansie-

dade, controlar a dor. 
(C) induzir o sono, aliviar a dor, promover amnésia 

durante procedimentos, facilitar a ventilação 
mecânica. 

(D) aliviar a dor, induzir o sono, promover amnésia 
durante procedimentos, aumentar a ansiedade. 

(E) dificultar a ventilação mecânica, aliviar a dor, dimi-
nuir a ansiedade. 

 

07. Sobre as complicações mais frequentes no período 
pós-operatório imediato e intervenções de enferma-
gem, considere os fatores de risco abaixo. 

 
I - Obesidade e tabagismo. 
II - Pós-operatório de cirurgias de longa duração (mais 

de três horas). 
III - Uso de opioides e de bloqueadores neuromuscu-

lares. 
 
Quais são fatores de risco para complicações respi-
ratórias?  

 
(A) Apenas I. 
(B) Apenas II. 
(C) Apenas III.   
(D) Apenas I e III. 
(E) I, II e III. 

 

08. São efeitos indesejáveis dos opioides: 
 

(A) sedação, sonolência, cefaleia e diarreia. 
(B) depressão respiratória, cefaleia, sonolência e diarreia. 

(C) cefaleia, diarreia, sedação, sonolência e vômito. 

(D) depressão respiratória, sedação, sonolência e 
náuseas. 

(E) vômito, sedação, cefaleia e diarreia. 
 

09. Operação de Werthein trata-se 
 

(A) da correção de prolapso uterino e cistocele. 

(B) da fixação da vagina e útero em sua loja natural e 
levantamento de bexiga. 

(C) de uma histerectomia abdominal com linfadenec-
tomia pélvica seletiva. 

(D) de uma mastectomia radical sistematizada. 
(E) da suspensão e fixação do útero à parede abdo-

minal. 

10. A primeira etapa do checklist da Cirurgia Segura é 
realizada com o paciente 

 
(A) na sala de operação, logo na sua chegada em sala. 

(B) na sala de recepção. 
(C) na sala de operação, já com a cirurgia em anda-

mento. 

(D) na sala de operação, durante a indução anestésica. 
(E) na sala de operação, no momento da incisão 

cirúrgica. 
 

11. Após o posicionamento do paciente para o procedi-
mento cirúrgico, deve-se colocar a placa dispersiva, 
seguindo as recomendações de estar em contato 
uniforme com o corpo; ser instalada em uma área em 
que haja massa muscular, o mais __________ possível 
do sítio cirúrgico, afastada de próteses metálicas, em 
superfície _____________, local sem pelos, com pele 
íntegra e de ____________ massa muscular. 

 
Assinale a alternativa que completa, correta e respec-
tivamente, as lacunas do trecho acima. 

 
(A) longe – úmida – pouca 
(B) próximo – seca – grande 
(C) próximo – seca – pouca 
(D) longe – úmida – grande 
(E) longe – seca – grande 

 

12. Sobre os cuidados do posicionamento cirúrgico do 
paciente na sala de operação, é INCORRETO afirmar 
que se deve 

 
(A) proteger proeminências ósseas, principalmente, 

em pacientes idosos, crianças, obesos e desnutridos, 
para evitar formação de úlceras por pressão, trom-
boses e compressão da circulação. 

(B) impedir contato direto do paciente com a superfície 
metálica da mesa de operação. 

(C) cuidar para que os membros inferiores e superiores 
nunca fiquem pendentes na mesa de operação. 

(D) utilizar múltiplos apoios para melhor acomodar o 
paciente e evitar compressão de estruturas, bem 
como adaptar a posição necessária às reais condi-
ções do paciente. 

(E) impedir vícios de posicionamento (hiperextensão 
dos membros e fixação correta do paciente). 
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13. Numere a segunda coluna de acordo com a primeira, 
associando os termos cirúrgicos às suas características. 

 
(1) Diérese 
(2) Hemostasia 
(3) Exérese 
(4) Síntese 
 
(  ) Trata-se da cirurgia propriamente dita. 

(  ) Constitui a secção tecidual e libera as estruturas 
anatômicas. 

(  ) Trata-se da aproximação das bordas dos tecidos 
seccionados ou ressecados. 

(  ) Conjunto de medidas que previnem, detêm ou 
coíbem o  extravasamento sanguíneo. 

 
A sequência correta de preenchimento dos parênteses 
da segunda coluna, de cima para baixo, é 

 
(A) 3 – 1 – 4 – 2. 
(B) 1 – 2 – 3 – 4. 
(C) 4 – 1 – 3 – 2. 
(D) 3 – 1 – 2 – 4. 
(E) 3 – 2 – 1 – 4. 
 

14. Considere as afirmações abaixo sobre a gestão de 
Órteses, Próteses e Materiais Especiais (OPME). 

 
I - Órtese compreende qualquer material permanente 

ou transitório que auxilie as funções de um membro, 
órgão ou tecido, não ligados ao ato cirúrgico. 

II - Prótese compreende qualquer material perma-
nente ou transitório que substitua total ou parcial-
mente um membro, órgão ou tecido. 

III - Implante é definido como qualquer produto médico 
projetado para ser parcialmente introduzido no 
corpo humano ou para substituir uma superfície 
epitelial ou ocular, por meio de intervenção 
cirúrgica, e destinado a permanecer no local após 
a intervenção.  

 
Quais estão corretas? 

 
(A) Apenas I. 
(B) Apenas II. 
(C) Apenas III. 
(D) Apenas I e II. 
(E) I, II e III. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

15. Todos os membros da equipe da sala cirúrgica devem 
usar Equipamentos de Proteção Individual (EPIs), 
dependendo da situação de risco, conforme reco-
mendado nas orientações para serviços de saúde: 
medidas de prevenção e controle que devem ser 
adotadas durante a assistência aos casos suspeitos 
ou confirmados de infecção pelo Novo Coronavírus 
(SARS-CoV-2). A respeito dessas orientações, assinale 
as afirmações abaixo com V (verdadeiro) ou F (falso). 

 
(  ) O paciente cirúrgico deve utilizar a máscara cirúr-

gica, para controle de fonte, durante sua circulação 
para o centro cirúrgico, anestesias e para o local 
de internação após o procedimento. 

(  ) Para evitar a saída do profissional circulante de sala 
durante o procedimento cirúrgico, recomenda-se 
disponibilizar um profissional da equipe fora da 
sala operatória para providenciar materiais, equi-
pamentos e insumos que sejam essenciais para o 
ato operatório. 

(  ) Deve-se utilizar máscaras N95/PFF2 ou equivalente 
com válvula de expiração durante procedimentos 
cirúrgicos. 

(  ) Máscaras de tecido não são EPIs, e dessa forma, não 
devem ser utilizadas por profissionais de saúde du-
rante a prestação de assistência direta aos pacientes. 

(  ) Para o transporte dos pacientes suspeitos ou con-
firmados de COVID-19 da sala cirúrgica ao local de 
internação, o profissional deverá trocar avental e 
luvas. 

 
A sequência correta de preenchimento dos parênteses, 
de cima para baixo, é 

 
(A) F – V – V – F – F. 
(B) V – V – F – V – F. 
(C) V – V – F – V – V. 
(D) F – F – V – V – F. 
(E) V – F – V – F – V. 

 

16. A Lista de Verificação divide a cirurgia em três fases, 
cada uma correspondendo a um momento específico 
no fluxo normal do procedimento – o período anterior 
à indução anestésica (___________), o período após a 
indução e antes da incisão cirúrgica (__________) e o 
período durante ou imediatamente após o fechamento 
da ferida, mas anterior à remoção do paciente da sala 
de operação (__________). 

 
Assinale a alternativa que completa, correta e respec-
tivamente, as lacunas do trecho acima. 

 
(A) entrada – pausa cirúrgica – saída 
(B) pausa cirúrgica – entrada – saída 
(C) entrada – saída – pausa cirúrgica 
(D) saída – pausa cirúrgica – entrada 
(E) pausa cirúrgica – saída – entrada 
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17. Um processo de equipe para a contagem manual de 
todos os instrumentais e compressas, no começo e na 
conclusão da cirurgia, é uma prática padronizada em 
várias organizações de enfermagem. Com relação à 
esse tema, é correto afirmar que: 

 
(A) a contagem deve ser realizada por duas pessoas, 

tais como o anestesista e o instrumentador. 
(B) se uma contagem for interrompida, esta deve ser 

reiniciada de onde parou. 
(C) itens incluídos na contagem devem ser removidos 

da sala operatória até que a contagem final seja 
concluída e as contagens sejam compatíveis. 

(D) quando uma contagem não puder ser realizada, 
uma radiografia deve ser obtida após a saída do 
paciente da sala operatória. 

(E) os resultados das contagens devem ser anunciados 
de maneira audível ao cirurgião, que deve assentir 
verbalmente. 

 

18. Com relação às características da Cultura de Segurança, 
de acordo com a Portaria nº 529/2013, assinale a alter-
nativa INCORRETA. 

 
(A) Cultura que prioriza a segurança acima de metas 

financeiras e operacionais. 
(B) Cultura que encoraja e recompensa a identificação, 

a não notificação e a resolução dos problemas 
relacionados à segurança. 

(C) Cultura na qual todos os trabalhadores, incluídos 
profissionais envolvidos no cuidado e gestores, 
assumem responsabilidade pela sua própria segu-
rança, pela segurança de seus colegas, pacientes 
e familiares. 

(D) Cultura que proporciona recursos, estrutura e 
responsabilização para a manutenção efetiva da 
segurança. 

(E) Cultura que, a partir da ocorrência de incidentes, 
promove o aprendizado organizacional. 

 

19. No que se refere às definições das boas práticas de 
funcionamento para os serviços de endoscopia, assinale 
a alternativa correta. 

 
(A) A pré-limpeza é caracterizada pela remoção da 

sujidade, presente nos produtos para saúde, 
somente com água. 

(B) São produtos para saúde não críticos: os que 
entram em contato com pele não íntegra ou mucosas 
íntegras colonizadas. 

(C) Produto para saúde de conformação complexa são 
os que possuem lúmen maior do que cinco milíme-
tros com fundo cego e espaços internos inacessíveis 
para a fricção direta. 

(D) Rastreabilidade é a capacidade de traçar o histórico, 
a aplicação ou a localização de um item por meio 
de informações previamente registradas. 

(E) Na sedação consciente, o paciente, dificilmente, é 
despertado por comandos verbais, mas responde a 
estímulos dolorosos. 

20. No que diz respeito à infraestrutura e recursos materiais 
necessários para o funcionamento de um serviço de 
endoscopia, assinale as afirmativas abaixo com V 
(verdadeiro) ou F (falso). 

 
(  ) É proibida a recuperação de pacientes submetidos 

à sedação ou anestesia não tópica fora da sala de 
recuperação. 

(  ) A sala de processamento deve prover exaustão 
forçada de todo ar da sala, com descarga para o 
exterior da edificação. 

(  ) Para os serviços de endoscopia do tipo II, não é 
necessária sala de recuperação anestésica. 

(  ) A secagem dos equipamentos com canais é reali-
zada em armário para guarda dos equipamentos 
na posição vertical. 

(  ) É necessária uma cuba para lavagem, com profun-
didade suficiente para evitar respingos em suas 
laterais, no piso e no profissional. 

 
A sequência correta de preenchimento dos parênteses, 
de cima para baixo, é 

 
(A) V – V – V – F – V. 
(B) F – F – V – F – V. 
(C) V – V – F – F – V. 
(D) F – F – F – V – V. 
(E) V – F – F – V – F. 

 

21. Para a realização de procedimentos endoscópicos, 
diagnósticos e intervencionistas, são utilizados equipa-
mentos rígidos ou flexíveis, com via de acesso ao orga-
nismo por orifícios exclusivamente naturais. No que se 
refere ao processamento de equipamentos e acessórios, 
assinale a afirmativa INCORRETA. 

 
(A) A pré-limpeza do endoscópio deve ser realizada 

imediatamente após a finalização do procedimento, 
com remoção da sujidade da superfície externa. 

(B) Quando o equipamento possuir canais, deve haver 
a introdução de detergente sob pressão nestes, 
conforme orientação do fabricante. 

(C) Os endoscópios flexíveis, após serem submetidos a 
processamento, devem ser mantidos em posição 
vertical com preservação de alinhamento entre as 
duas extremidades até a sua utilização. 

(D) É necessário realizar a monitorização dos parâmetros 
indicadores de efetividade dos agentes saneantes 
que possuem ação antimicrobiana como concen-
tração uma vez na semana. 

(E) As escovas utilizadas na limpeza dos canais endoscó-
picos, quando passíveis de processamento, devem 
ser submetidas à limpeza e desinfecção a cada 
turno de trabalho. 

 
 
 
 



 

 

FAURGS – HCPA – Edital 06/2021  PS 52 – TÉCNICO DE ENFERMAGEM (UCC, SRPA, CCA e/ou CME) 

 Pág. 7 

 

 

22. A tecnologia envolvendo os procedimentos de endos-
copia digestiva evoluiu consideravelmente. Quanto à 
limpeza e desinfecção de aparelhos endoscópicos, 
assinale as afirmativas abaixo com V (verdadeiro) ou F 
(falso). 

 
(  ) Imediatamente  após ser retirado do paciente, com 

o aparelho ainda conectado na fonte de luz, deve-se 
aspirar água com detergente enzimático para 
limpeza do excesso de secreção no canal. 

(  ) O teste de vedação deve ser realizado semanal-
mente. 

(  ) Deve-se introduzir a escova de limpeza no canal de 
biópsia até a saída na porção distal e escovar a 
escova de limpeza ao sair na outra extremidade, 
antes de tracioná-la de volta. 

(  ) Não é necessário secar/escorrer o aparelho antes 
de colocá-lo em solução desinfetante. 

(  ) No que se refere à armazenagem dos aparelhos 
endoscópicos, os mesmos devem ser guardados 
em maletas próprias, de forma angulada, com a 
seção de controle para baixo. 

 
A sequência correta de preenchimento dos parênteses, 
de cima para baixo, é 

 
(A) V – F – V – F – V. 
(B) V – F – V – F – F. 
(C) F – V – F – V – F. 
(D) V – V – V – F – F. 
(E) V – V – V – F – V. 

 

23. A endoftalmite é o termo utilizado para o processo 
inflamatório que ocorre no interior do globo ocular, 
decorrente de infecção por microrganismos e é uma 
das mais temidas complicações após procedimentos 
oftalmológicos invasivos. Com relação a esse tema, 
assinale a alternativa correta. 

 
(A) A antissepsia da área ocular a ser operada não é 

indicada, pois facilita a entrada de microrganismos 
através do poros. 

(B) É indicado uso de colírio de iodopovidona a 5% 
imediatamente antes do procedimento cirúrgico. 

(C) O conjunto de caneta de facoemulsificação e 
ponteira devem ser lavados e desinfetados entre 
uma cirurgia e outra. 

(D) A anestesia peribulbar possibilita a mobilização da 
pálpebra, auxiliando para a proteção natural dos 
olhos. 

(E) É recomendado em cirurgias oftalmológicas o uso 
sistêmico de antimicrobianos para fins de profilaxia 
no pré-operatório. 

 
 
 
 
 
 

24. A avaliação para alta do paciente no pós-operatório de 
cirurgia ambulatorial deve ser segura e eficaz, e deve 
seguir padrões e critérios. Quanto à alta hospitalar para 
as cirurgias ambulatoriais, assinale as afirmativas abaixo 
com V (verdadeiro) ou F (falso). 

 
(  ) O paciente deve estar orientado no tempo, espaço 

e com estabilidade de sinais vitais há pelo 
menos sessenta minutos. 

(  ) Para os pacientes ambulatoriais, deve-se exigir 
uma estabilidade física maior do que para os pacien-
tes internados ao receberem alta. 

(  ) Paciente com dor em grande intensidade, com 
receituário de analgésicos para uso no domicílio, 
poderá receber alta e, se necessário, procurar um 
pronto-atendimento.  

(  ) O paciente deve ter capacidade de locomoção igual 
à pré-operatória e com capacidade de ingerir líquidos. 

(  ) Para os pacientes submetidos a bloqueios regio-
nais, é necessário o retorno da sensibilidade e da 
força motora. 

 
A sequência correta de preenchimento dos parênteses, 
de cima para baixo, é 

 
(A) V – F – V – F – V. 
(B) V – F – V – F – F. 
(C) F – V – F – V – F. 
(D) V – F – F – F – V. 
(E) V – V – F – V – V. 

 

25. Considere as afirmações abaixo sobre as complicações 
mais comuns no pós-operatório de cirurgias urológicas.  

 
I - Infecção urinária é mais frequente em pacientes 

com uso prolongado de sonda vesical no pré-ope-
ratório. 

II - Retenção urinária pode ocorrer pela persistência 
de tecido prostático apical, espasmo e edema ao 
nível do esfíncter uretral. 

III - Com aumento da pressão abdominal, deve-se 
realizar monitorização constante da saturação de 
oxigênio, devido ao risco de embolia gasosa. 

 
Quais estão corretas? 

 
(A) Apenas I. 
(B) Apenas II. 
(C) Apenas III. 
(D) Apenas I e II. 
(E) I, II e III. 
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26. As cirurgias ambulatoriais são caracterizadas por serem 
procedimentos de menor porte cirúrgico e pela ausência 
de necessidade de cuidados especiais no período 
pós-operatório. Quanto às cirurgias ambulatoriais, 
assinale a alternativa correta.  

 
(A) Não há necessidade de procedimentos especializa-

dos e de controles rígidos no pós-operatório. 
(B) O paciente não necessita estar acompanhado por 

um adulto ou responsável. 
(C) Nas cirurgias ambulatoriais, o paciente sempre 

necessita de pernoite para sua recuperação. 
(D) A seleção do paciente envolve vários fatores de 

risco, entre eles, os relacionados à própria cirurgia 
e à anestesia, sendo que, em nível ambulatorial, 
somente realizam-se procedimentos sob anestesia 
local ou sedação. 

(E) Uma das desvantagens da cirurgia ambulatorial é 
o alto risco de infecção hospitalar e o elevado 
número de complicações pós-operatórias. 

 

27. A temperatura corporal é regulada pelo equilíbrio entre 
a produção de calor, determinada pelo metabolismo 
corporal, e a perda de calor da pele para o meio ambiente. 
Sobre a prevenção da hipotermia perioperatória, assinale 
V (verdadeiro) ou F (falso) para as práticas fortemente 
recomendadas. 

 
(  ) Iniciar medidas e pré-aquecimento, principalmente 

na primeira hora após anestesia. 
(  ) Minimizar exposição corpórea do paciente e remover 

roupas ou campos molhados. 
(  ) Administrar soluções em temperatura ambiente. 

(  ) Instalar ou manter o equipamento de aquecimento 
ativo durante o período intraoperatório e pós-opera-
tório. 

(  ) A monitorização da temperatura no intraoperatório 
está indicada somente para cirurgias de grande 
porte. 

 
A sequência correta de preenchimento dos parênteses, 
de cima para baixo, é 

 
(A) V – V – F – V – F. 
(B) F – V – F – V – F. 
(C) V – V – V – F – V. 
(D) F – V – V – F – V. 
(E) V – F – F – V – F. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

28. Considere as afirmações abaixo sobre os deveres que 
constam no novo Código de Ética dos Profissionais de 
Enfermagem. 

 
I - Deve-se disponibilizar assistência de Enfermagem 

à coletividade em casos de emergência, epidemia, 
catástrofe e desastre, sem pleitear vantagens 
pessoais, quando convocado. 

II - Deve-se registrar no prontuário e em outros docu-
mentos as informações inerentes e indispensáveis 
ao processo de cuidar de forma clara, objetiva, 
cronológica, legível, completa e sem rasuras.  

III - Deve-se executar atividades que não sejam de sua 
competência técnica, científica, ética e legal ou que 
não ofereçam segurança ao profissional, à pessoa, 
à família e à coletividade.  

 
Quais estão corretas? 

 
(A) Apenas I. 
(B) Apenas II. 
(C) Apenas III. 
(D) Apenas I e II. 
(E) I, II e III. 

 

29. As ações e serviços públicos de saúde e os serviços 
privados contratados ou conveniados que integram o 
Sistema Único de Saúde (SUS) são desenvolvidos de 
acordo com diretrizes e princípios. Qual das alternati-
vas abaixo NÃO apresenta uma diretriz ou princípio do 
SUS? 

 
(A) Universalidade de acesso aos serviços de saúde. 
(B) Integralidade de assistência. 
(C) Coordenação do cuidado. 
(D) Participação da comunidade. 
(E) Descentralização. 

 

30. Considere as afirmações abaixo sobre a Ética Profissional 
do Servidor Público Civil do Poder Executivo Federal. 

 
I - A função pública deve ser tida como exercício 

profissional e, portanto, integra-se na vida particular 
de cada servidor público.  

II - Deve ser comunicado, imediatamente, a seus superio-
res todo e qualquer ato ou fato contrário ao inte-
resse público, exigindo as providências cabíveis.  

III - Em todos os órgãos e entidades da Administração 
Pública Federal direta, indireta, autárquica e funda-
cional, ou em qualquer órgão ou entidade que 
exerça atribuições delegadas pelo poder público, 
deverá ser criada uma Comissão de Ética. 

 
Quais estão corretas? 

 
(A) Apenas I. 
(B) Apenas II. 
(C) Apenas III. 
(D) Apenas I e II. 
(E) I, II e III. 
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31. Numere a segunda coluna de acordo com a primeira, 
relacionando a classificação dos incidentes relaciona-
dos à assistência à saúde. 

 
(1) Near miss 
(2) Evento adverso 
(3) Incidente 

 
(  ) Evento que resulta em dano ao paciente. 
(  ) Evento que não atinge o paciente. 
(  ) Evento ou circunstância que poderia ter resultado, 

ou resulta, em dano desnecessário à saúde. 
 

A sequência correta de preenchimento dos parênteses 
da segunda coluna, de cima para baixo, é 

 
(A) 2 – 1 – 3. 
(B) 3 – 1 – 2. 
(C) 1 – 3 – 2. 
(D) 1 – 2 – 3. 
(E) 3 – 2 – 1. 

 

32. Numere a segunda coluna de acordo com a primeira, 
associando a classificação dos Resíduos de Serviços de 
Saúde (RSS) às suas respectivas características, de 
acordo com a Resolução da ANVISA n° 222/2018. 

 
(1) Grupo A 
(2) Grupo B 
(3) Grupo C 
(4) Grupo D 
(5) Grupo E 

 
(  ) Resíduos contendo produtos com a possível presença 

de agentes biológicos que, por suas características, 
podem apresentar risco de infecção.  

(  ) Resíduos contendo produtos que não apresentam 
risco biológico, químico ou radiológico à saúde ou 
ao meio ambiente, podendo ser equiparados aos 
resíduos domiciliares.  

(  ) Resíduos contendo produtos químicos que podem 
apresentar risco à saúde pública ou ao meio 
ambiente, dependendo de suas características de 
inflamabilidade, corrosividade, reatividade e toxici-
dade.  

(  ) Resíduos contendo rejeitos radioativos. 

(  ) Resíduos contendo perfurocortantes ou escarifi-
cantes. 

 
A sequência correta de preenchimento dos parênteses 
da segunda coluna, de cima para baixo, é 

 
(A) 5 – 3 – 2 – 1 – 4. 
(B) 4 – 1 – 2 – 3 – 5. 
(C) 1 – 4 – 2 – 3 – 5. 
(D) 2 – 1 – 5 – 3 – 4. 
(E) 5 – 4 – 2 – 3 – 1. 

 
 

33. Sobre a higienização das mãos, uso de luvas e cuidados 
com a pele das mãos, que fazem parte do protocolo do 
Programa Nacional de Segurança do Paciente do Minis-
tério da Saúde, é INCORRETO afirmar que 

 
(A) o profissional nunca deve tocar, desnecessariamente, 

superfícies e materiais (tais como telefones, 
maçanetas, portas) quando estiver com luvas. 

(B) “higiene das mãos” é um termo que se refere, 
exclusivamente, a lavar as mãos para prevenir a 
transmissão de microrganismos e, consequente-
mente, evitar que pacientes e profissionais de 
saúde adquiram infecção relacionada à assistência 
à saúde.  

(C) a fricção das mãos com preparação alcoólica 
contendo um agente umectante agride menos a 
pele do que a higiene com sabonete líquido e água.  

(D) o uso de cremes de proteção para as mãos ajuda 
a melhorar a condição da pele, desde que sejam 
compatíveis com os produtos de higiene das mãos 
e as luvas utilizadas.  

(E) o uso de luvas não altera nem substitui a higieni-
zação das mãos; seu uso por profissionais de 
saúde não deve ser adotado indiscriminadamente. 

 

34. Considere as afirmações abaixo sobre medidas específicas 
de prevenção e controle de infecções causadas por 
microrganismos multirresistentes (MDRs). 

 
I - O controle de MDRs ocorre a partir da adoção de 

intervenções combinadas: uso das Precauções 
Padrão, uso de Precauções de Contato até que as 
culturas de vigilância para os MDRs sejam negativas, 
educação da equipe de saúde, aprimoramento da 
limpeza e desinfecção do ambiente e melhorias na 
comunicação sobre casos de MDRs, dentro e entre 
as instituições de assistência à saúde. 

II - O banho de clorexidina 2% tem sido usado com 
sucesso para evitar infecções de MDRs relaciona-
das à assistência à saúde, tais como infecções da 
corrente sanguínea, infecções de sítio cirúrgico e 
para diminuir a colonização de alguns MDRs. 

III - Uma das medidas específicas para prevenção e 
controle de infecções causadas por Pseudomonas 
e Acinetobacter é a utilização de sistemas de sucção 
fechados para evitar a contaminação do ambiente 
com aerossóis contendo o microrganismo. 

 
Quais estão corretas? 

 
(A) Apenas I. 
(B) Apenas II. 
(C) Apenas III. 
(D) Apenas I e II. 
(E) I, II e III. 
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35. Considere o trecho a seguir sobre a RDC nº 8, de 27 
de fevereiro de 2009, que dispõe sobre as medidas 
para redução da ocorrência de infecções por Micobac-
térias de Crescimento Rápido (MCR), em serviços de 
saúde. 

 
O ciclo flash das autoclaves a vácuo não pode ser utili-
zado como rotina para o processamento do instrumental 
e produtos para saúde. A utilização do ciclo flash das 
autoclaves a vácuo só pode ocorrer em casos de 
urgência, como em contaminação acidental de instru-
mental cirúrgico no procedimento em curso. Este ciclo 
deve ser monitorado por __________ e ___________. 
Além disso, o ciclo deve ser documentado com as 
seguintes informações: data, hora, motivo do uso, 
___________ e nome e assinatura do responsável pelo 
___________. Este registro deve estar disponível para 
a avaliação ____________. 

 
Assinale a alternativa que completa, correta e respec-
tivamente, as lacunas do texto acima. 

 
(A) indicadores químicos – indicador biológico – nome 

do instrumental – procedimento – da autoridade 
sanitária 

(B) enfermeiro – técnico de enfermagem – nome do 
instrumental ou produto para saúde – paciente – 
da equipe médica 

(C) enfermeiro – técnico de enfermagem – nome da 
cirurgia – procedimento – do familiar do paciente 

(D) indicadores químicos – equipe médica – nome do 
instrumental ou produto para saúde – paciente – 
da autoridade sanitária 

(E) enfermeiro – equipe médica – nome da cirurgia – 
procedimento – do paciente 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

36. Numere a segunda coluna de acordo com a primeira, 
relacionando a classificação dos produtos para saúde, 
de acordo com sua criticidade e conformação às suas 
características. 

 
(1) Produto crítico para saúde.  
(2) Produto semicrítico para saúde.  
(3) Produto não crítico para saúde.  
(4) Produto crítico para saúde, de conformação 

complexa. 
(5) Produto para saúde, de conformação não complexa. 

 
(  ) Possui lúmen inferior a cinco milímetros ou com 

fundo cego, espaços internos inacessíveis para a 
fricção direta, reentrâncias ou válvulas. 

(  ) Entra em contato com pele íntegra ou não entra 
em contato com o paciente. Deve ser submetido, 
no mínimo, ao processo de limpeza. 

(  ) Utilizado em procedimentos invasivos com pene-
tração de pele e mucosas adjacentes, tecidos 
subepteliais e sistema vascular, incluindo também 
todos os produtos para saúde que estejam direta-
mente conectados com esses sistemas. Deve ser 
submetido ao processo de esterilização, após a 
limpeza e demais etapas do processo. 

(  ) Suas superfícies interna e externa podem ser 
atingidas por escovação durante o processo de 
limpeza e possui diâmetros superiores a cinco 
milímetros nas estruturas tubulares. 

(  ) Entra em contato com pele não íntegra ou mucosas 
íntegras colonizadas. Deve ser submetido, no 
mínimo, ao processo de desinfecção, no mínimo, 
de nível intermediário, após a limpeza. 

 
A sequência correta de preenchimento dos parênteses 
da segunda coluna, de cima para baixo, é 

 
(A) 5 – 3 – 2 – 1 – 4. 
(B) 4 – 3 – 1 – 5 – 2. 
(C) 1 – 4 – 2 – 3 – 5. 
(D) 4 – 1 – 5 – 3 – 2. 
(E) 5 – 4 – 2 – 1 – 3. 
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37. Sobre processamento de produtos para saúde, é 
INCORRETO afirmar que 

 
(A) o enxágue final de produtos críticos para saúde, 

utilizados em cirurgias de implantes ortopédicos, 
oftalmológicos, cirurgias cardíacas e neurológicas 
deve ser realizado com água potável. 

(B) a limpeza de produtos para saúde com conformações 
complexas deve ser precedida de limpeza manual 
e complementada por limpeza automatizada em 
lavadora ultrassônica ou outro equipamento de 
eficiência comprovada.  

(C) é obrigatório, para produtos para saúde cujo lúmen 
tenha diâmetro interno inferior a cinco milímetros, 
que a fase automatizada da limpeza seja feita em 
lavadora ultrassônica com conector para canulados 
e que utilize tecnologia de fluxo intermitente.  

(D) o monitoramento do processo de esterilização deve 
ser realizado em cada carga, em pacote teste desafio, 
com integradores químicos (tipo 5 ou 6), segundo 
rotina definida pelo próprio CME ou empresa proces-
sadora. 

(E) os produtos para saúde e o instrumental cirúrgico 
consignado e disponibilizado pelo distribuidor devem 
ser submetidos à limpeza por profissionais do CME 
do serviço de saúde, antes de sua devolução. 

 

38. Sobre monitoramento e controle do processo de 
esterilização, assinale as afirmativas abaixo com V 
(verdadeiro) ou F (falso). 

 
(  ) Realizar controles de rotina do processo de esteri-

lização com o auxílio de controles físicos, químicos 
e biológicos dispensa a necessidade de qualificar o 
equipamento de esterilização, anualmente. 

(  ) O indicador químico tipo I é conhecido como 
indicador externo de exposição, impregnado em 
fita adesiva, em grau cirúrgico e tyvek. 

(  ) Deve ser colocado um indicador biológico em toda 
carga esterilizada, a qual só deve ser liberada para 
utilização, após leitura negativa desse indicador. 

(  ) O indicador químico tipo II é conhecido como teste 
Bowie-Dick, que verifica a presença de gases não 
condensáveis e vácuo da autoclave. 

(  ) O indicador químico tipo V é designado a reagir a 
todos os parâmetros críticos de um ciclo de esteri-
lização. 

 
A sequência correta de preenchimento dos parênteses, 
de cima para baixo, é 

 
(A) V – V – F – F – V. 
(B) F – V – F – V – V. 
(C) F – V – F – F – V. 
(D) F – F – V – F – F. 
(E) V – F – V – V – F. 

 
 

39. Motores, serras e aparelhos elétricos, pneumáticos 
e/ou com bateria são equipamentos utilizados para 
serrar ossos em cirurgias ortopédicas, cardíacas, 
neurológicas, entre outras. Em razão de possuírem 
componentes elétricos sofisticados, necessitam de 
cuidados especiais durante o seu processamento, a fim 
de preservar a sua vida útil e evitar intercorrências no 
período intraoperatório. Sobre o processamento deste 
material, assinale a afirmação correta, de acordo com 
as práticas recomendadas pela SOBECC. 

 
(A) Deve-se realizar a limpeza por imersão e esteriliza-

ção em vapor de todos os componentes, incluindo 
peça de mão, bateria, motor, lâminas e brocas, 
independente de marca. 

(B) Deve-se realizar inspeção visual para observar a 
presença de resíduos de sujidade, de danos ao 
aparelho e acessórios, e sempre se lubrificar com 
óleo de máquina e motores em geral todas as peças 
incluindo motor, peça de mão e brocas. 

(C) Após o uso, deve-se desconectar cada acessório 
(motor, peça de mão, protetor de broca, broca, 
serra e lâmina) e manter todos em um recipiente 
lavável, próprio para encaminhar à limpeza. 

(D) Deve-se realizar a limpeza manual de peça de mão, 
bateria, motor, lâminas, brocas e encaminham-se 
estes para empresa processadora para esterilização 
em óxido de etileno, uma vez que todos os motores, 
serras e perfuradores são termossensíveis. 

(E) Deve-se esterilizar motores e serras pneumáticos 
e/ou com bateria por imersão em glutaraldeído 
ou ácido peracético ou aldeído, uma vez que há 
incompatibilidade do processo de esterilização com 
qualquer alteração de temperatura. 
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40. O controle na utilização de Órteses, Próteses e Materiais 
Especiais (OPME) é de responsabilidade dos profissio-
nais envolvidos na realização do procedimento. É de 
responsabilidade do profissional responsável ou membro 
integrante da equipe designado para esse fim o devido 
preenchimento do registro de utilização. Assinale a alter-
nativa que contém uma orientação em DESACORDO 
com o controle e registro na utilização de OPME. 

 
(A) Deve haver o registro de consumo da sala cirúrgica, 

a fixação de etiquetas de rastreabilidade nos docu-
mentos e a imediata devolução das OPME não uti-
lizadas, logo após a finalização do ato cirúrgico. 

(B) Devem ser registradas, no documento de consumo 
da sala e no prontuário do paciente, todas as 
informações sobre as OPME utilizadas, tais como: 
nome do produto, fabricante, tamanho, quantita-
tivo e a descrição do implante realizado. 

(C) O dano e a não utilização das OPME no ato cirúrgico 
deverão ser justificados pelo profissional respon-
sável pelo procedimento, por meio de um docu-
mento que discrimine os motivos da perda. O 
respectivo documento de justificativa será objeto 
de análise sobre a possibilidade de processamento 
de material para uso em saúde ou será descar-
tado nos termos da legislação vigente. 

(D) As OPME, os instrumentais e acessórios que neces-
sitem de esterilização devem ser enviados para o 
Centro de Materiais e Esterilização (CME) com ante-
cedência e mediante registro de informações antes 
do envio. Os indicativos de rastreabilidade deverão 
ser anexados à embalagem. 

(E) Todas as OPME estão sob a supervisão e a 
responsabilidade do diretor técnico dos estabele-
cimentos de saúde. A responsabilidade não é 
extensiva aos profissionais da saúde que indicam 
ou realizam os procedimentos com uso de OPME. 
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